CRUZ VERMELHA
BRASILEIRA

PETROPOLIS - RJ

REGULAMENTO

A Corrida das Estagbes — Etapa Outono da CRUZ VERMELHA BRASILEIRA
PETROPOLIS, sera realizada no dia 05 de Maio de 2019, na cidade de Petropolis - RJ, com
LARGADA e CHEGADA na Sede da Cruz Vermelha Brasileira Petrépolis, Rua Carlos, 6 -
Mosela. Deste EVENTO fardo parte: A CORRIDA na distancia de 7,1 km nas versdes/categorias
Feminina e Masculino.

REGRAS GERAIS DO EVENTO:

Ao participar deste EVENTO, o (a) PARTICIPANTE cede, em carater irretratavel e
irrevogavel por si e seus sucessores, todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo ou midia, ao vivo ou em forma de
gravagao veiculada a qualquer tempo. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, apoio de 1
(UMA) Ambulancia Basica conforme as normas e orientagbes das posturas municipais do
municipio de Petrépolis - RJ. O atendimento de emergéncia sera efetuado pela Cruz Vermelha
Brasileira Petropolis, qualificada e com experiéncia no setor e serdo conduzidos para Rede
Publica. A seguranga do evento recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera staff’s para a
orientagdo dos (a) participantes. A organizagdo da prova, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelos (a)
PARTICIPANTES inscritos no evento, a terceiros ou outros (a) participantes, sendo esses de
Unica e exclusiva responsabilidade dos (a) mesmos (0). Podera os ORGANIZADORES /
REALIZADORES suspender o evento por questdes de seguranga publica, atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de forga maior. Ao se inscrever no EVENTO o (a) PARTICIPANTE o
faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de transferéncia desta inscrigao
para outro (a) PARTICIPANTE. As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO seréo dirimidas
pela ORGANIZADORA de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes. As inscrigdes
poderao ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e acompanhada de copia de um
Documento de Identidade do (a) PARTICIPANTE, que devera ser apresentado pelo terceiro no
ato da retirada do kit. A prova tera o limite de 400 atletas com as inscri¢des aprovadas, atingindo
este numero serdo automaticamente encerradas as inscrigdes, mesmo o prazo sendo estipulado
para 01/05/2019 de encerramento, pois o primeiro critério adotado sera o limite de 400 inscritos
aprovados.
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PROGRAMA

O programa que estamos apresentando nesta oportunidade é apenas a formatagéo
inicial para o evento, que transcorrera das 8:00h do dia 05 de Maio de 2019, com encerramento
previsto para as 12:00h: De 08:00h as 12:00h do dia 05.03.2019 - Corridas estagbes — Etapa
Outono. PERCURSO Com largada na Rua Carlos Gomes n. 06, Mosela, Petrépolis e o percurso
sera de 7,9Km: LARGADA CARLOS GOMES NA CRUZ VERMELHA, SEGUE A INGELHEIM,
DESCE A HENRIQUE CUNHA, VIRA A ESQUERDA NA PONTE (AINDA NO INGELHEIM) NA
FREDERICO PINHEIRO, SEGUE PELA AFRANIO PEIXOTO E SAI EM FRENTE A WERNER
NA RUA BINGEN. SEGUE ATE O RETORNO DA MAO UNICA NA ANTIGA SOLA BRASIL E
VOLTA PELA RUA BINGEN ATE O HOSPITAL, SEGUE PELA PAULINO AFONSO E ENTRA
NA FRANCISCO MANOEL. VAI ATE A PONTE DA PIABANHA, RETORNA E CHEGA A CRUZ
VERMELHA.

INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

Os (as) atletas deverdo estar no local de largada com, pelo menos, meia hora de
antecedéncia (30 minutos antes da largada — 7h30min), quando serao dadas as instrugdes finais.
A cada competidor sera fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no peito, sem
rasura ou alteragdes, durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis de desclassificagéo os
participantes que ndo cumprirem esta exigéncia. E obrigacdo do participante da prova ter o
conhecimento do percurso. O percurso € disponibilizado no site oficial da corrida, descrito neste
regulamento e apresentado ao final dele. A participacdo do (a) atleta na prova é estritamente
individual sendo proibido o auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso
tecnolégico sem prévia autorizagdo por escrito da Comissdo Organizadora da prova. O
acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, etc, com bicicleta e outros
meios (pacing), resultardo na desclassificagdo do participante. Sera entregue um chip
DESCARTAVEL. Esse chip devera ser preso em qualquer um dos pés, no ténis conforme
inscrigdes contidas nele. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada.
O (a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar
qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as areas do evento
utilizando se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagéo, sendo proibido pular as
grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da
prova.
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O descumprimento destas regras causara a desclassificagédo do (a) atleta. O (a) atleta que
empurrar 0 (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressdo, estara passivel de
desqualificagdo na prova. O (a) atleta que, apds voluntariamente, deixar a pista, ndo sera
permitido continuar na corrida. O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for
determinado por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comiss&o Organizadora.

INSCRIGOES FORMAS DE INSCRIGAO

COMO PARTICIPAR - Poderao ser feitas na sede da Cruz Vermelha, na Rua Carlos Gomes
n.06 ou pelo site: www.runningtagcronometragem.com.br. As inscrigdes presenciais devem ser
pagas no ato da efetivacdo. Eventualmente poderemos aceitar inscrices de EQUIPES por
PLANILHA, devendo a equipe entrar em contato pelo e-mail:
contato@runningtagcronometragem.com.br, informando 0 nome da
EQUIPE/ACADEMIA/ASSESSORIA para que seja disponibilizada a planilha. As inscri¢des no
site devem ser pagas em Boleto Bancario ou em Cartées de Credito. VALOR DA INSCRICAO:
R$ 60,00 + R$ 5,00 (Taxa de inscrigdo via site).

KIT DO ATLETA

Faréo parte do kit do atleta: Camisa do Evento, niumero de peito, chip descartavel e medalha
ao final da prova. A organizagdo podera agregar brindes eventualmente oferecidos pelos
patrocinadores. A entrega do KIT DO ATLETA para residentes da cidade de Petropolis
acontecera nos dias 02 e 03/4/2019, de 10 as 15horas. Quinta e Sexta, Local: CRUZ
VERMELHA BRASILEIRA PETROPOLIS, Rua Carlos, 06- Centro. Petropolis/RJ. SOMENTE
PARA MORADORES de outras cidades os kits poderao ser retirados no dia do evento das 07 as
07h30 impreterivelmente.

Paragrafo Unico: O atleta que ndo retirar o seu KIT na data e horario estipulados pela
organizagao ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao kit;
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O kit devera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentagé@o do comprovante de
inscricdo com o respectivo recibo de pagamento e documento, ou por terceiros devidamente
autorizados por escrito.

Paragrafo Unico: Nao sera possivel na entrega do kit ao atleta, a troca de tamanho da camisa,
previamente escolhido;

1. N&o serao entregues kits apos o evento;
2. A retirada de kits so poderé ser efetivada por terceiros mediante apresentagdo de autorizagéo
especifica para este fim, comprovante de inscrigdo e copia de documento de identidade.

PREMIAGAO

Faixas de premiagédo
CLASSIFICAGAO GERAL:
- Masculino e Feminino.

Obs: NAO HAVERA PREMIAGAO EM DINHEIRO.

CLASSIFICACAO DA CORRIDA: De acordo com as normas da CBAT, somente os corredores
das primeiras posi¢des gerais serdo classificados visualmente por ordem de chegada.

MEDALHAS
O (a) PARTICIPANTE regularmente inscrito que completar o PERCURSO em conformidade com
o regulamento recebera a medalha de “finisher” a que tem direito.

RESPONSAVEL TECNICO: A confirmar
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao se inscrever na prova, o atleta estara ciente deste regulamento e concorda implicitamente
com este termo de responsabilidade:
Eu, : no
perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 7,1Km.

2. Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente
que nao existe nenhuma recomendagé@o médica que me impega de praticar atividades fisicas. 3.
Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a
sofrer, advindos da participagéo nesta PROVA.

4. Li e conhego, aceito € me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA.

5. Declaro que n&o portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagédo e promogdo, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizagéo por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e do local do evento em
qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgédo sobre tais aspectos da
prova.
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8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao do
evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagao, sem geragao de 6nus
para os organizadores, midia e patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranga publica
todos os eventuais custos referentes a locomogao, preparagéo, estadia, inscrigdo, entre outros
gastos despendidos pelo atleta sera suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a
Comissao Organizadora pelo ressarcimento de qualquer destes custos. Compreendi e estou de
acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer
que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por
consequéncia da minha participagdo nesta PROVA.
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