
1°CORRIDA RÚSTICA ESTRADA DE MONTE  NEGRO 

4°DISTRITO DE CAMPOS (RJ) 

 

A CORRIDA ACONTECERA NO DIA DATA:23/01/2022 PERCURSO:5KM LARGADA:7:30 

Percurso misto chão de terra e asfalto . 

PREMIAÇÃO: 

TROFÉU PARA AS TRÊS MAIORES EQUIPES.  

TROFÉU PARA OS 5 PRIMEIROS MASCULINO E FEMININO  GERAL. 

TROFÉU PARA OS TRÊS PRIMEIROS DA FAIXA ETÁRIA  DE  5 EM 5 ANOS  

TROFÉUPARA OS 3 PRIMEIROS MORADORES :MASCULINO E FEMININO 

 

OBSERVAÇÃO:  OS ATLETAS QUE GANHAR NO GERAL / OU GERAL MORADOR  

AUTOMATICAMENTE NÃO PARTICIPARA DA FAIXA ETARIA 

INSCRIÇÕES: 

R$ 60.00 + TAXA DO SITE COM CAMISA  

R$ 50,00 + TAVA DO SITE SEM CAMISA 

LIMITE DE ATLETAS 150 

 

MEDALHAS PARA TODOS QUE COMPLETAREM A PROVA  

O USO DE MÁSCARA É OBRIGATÓRIO. 

 

ENTREGA DE KIT: LOCAL  DEFINIR 

SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP  

Artigo 1. O sistema de cronometragem a será realizado pela empresa Running Tag 

Cronometragem através de chip descartável.  

Artigo 2. O tempo de todos os corredores que participarem da prova será cronometrado e 

informado posteriormente, desde que observadas às normas previstas neste regulamento. 

Artigo 3. O participante, neste ato, fica ciente que deverá conferir no ato da entrega do kit, se 

o seu chip está em ordem e com os dados corretos.  

Artigo 4. O participante que não retirar o seu chip na data e horários estipulados fica ciente 

que renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo. 



 Artigo 5. O uso do chip é obrigatório, acarretando na desclassificação do(a) atleta quando se 

observar por algum fiscal à falta do uso do chip.  

Artigo 6. O chip deverá ser fixado no cadarço do tênis, na posição indicada pela Running Tag 

Cronometragem. 1º A colocação do chip é de responsabilidade única do atleta, assim como as 

consequências de sua não utilização.  2º A utilização inadequada do chip pelo(a) atleta 

acarreta a não marcação do tempo, isentando a Comissão Organizadora na divulgação dos 

resultados.  

Artigo 7. Ao final da prova, o participante não precisará entregar o chip.  

Artigo 8. O chip de cronometragem é de propriedade do atleta e não da empresa responsável 

por esse serviço.  

Artigo 9. O descarte deste chip deverá ser realizado em local adequado, respeitando o meio 

ambiente. Capítulo V - INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA  

Artigo 10. Os(as) atletas da corrida” 1°CORRIDA RÚSTICA,ESTRADA MONTE NEGRO 

4°DISTRITODE CAMPOS (RJ) deverão estar no local de largada com pelo menos meia hora de 

antecedência (30 minutos antes da largada – isto é, as 7:00h), quando serão dadas as 

instruções finais  

Artigo 11. A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 

peito, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da prova, sendo passíveis de 

desclassificação os participantes que não cumprirem esta exigência 

 Artigo 12. É obrigatório o uso do número do(a) atleta no peito, sendo que qualquer mutilação 

dos números implicará em sua desclassificação.  

Artigo 13. A participação do(a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o 

auxílio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnológico sem prévia autorização 

por escrito da Comissão Organizadora da prova. 

 Artigo 14. O acompanhamento dos(as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, etc, com 

bicicleta e outros meios (pacing), resultarão na desclassificação do participante. 

 Artigo15. Na hipótese de desclassificação dos primeiros colocados, serão chamados os 

classificados com melhor tempo, sucessivamente.  

Artigo16. É proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada.  

Artigo 17. O(a) atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer meio auxiliar 

para alcançar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, não será permitido o acesso às áreas do 

evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situação, sendo proibido 

pular as grades ou cavaletes que delimitam estas áreas para entrar na pista em qualquer 

momento da prova. O descumprimento destas regras causará a desclassificação do(a) atleta.  

Artigo 18. O(a) atleta que empurrar o(a) outro(a) atleta, de modo a impedir sua progressão, 

estará passível de desclassificação na prova. 



 Artigo 19. O(a) atleta que voluntariamente deixar a pista, não será permitido continuar na 

corrida.  

Artigo 20. O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por 

um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissão Organizadora. 

 Artigo 21. Os(as) atletas devem ser classificados na ordem em que qualquer parte do 

corpo/tronco (ficando excluídos cabeça, pescoço, braços, pernas, mãos ou pés) atinja o plano 

vertical que passa pela borda anterior da linha de chegada. 

 Artigo 22. Esta corrida é realizada segundo as Regras da CBAt e as contidas neste regulamento 

e o tempo máximo para conclusão da prova será de 90 minutos contados a partir da largada. 

Capítulo VI - PREMIAÇÃO  

Artigo 23. A premiação da “°CORRIDA RÚSTICA ESTRADA MONTE NEGRO” será assim 

distribuída: I - Os 5 (cinco) primeiros colocados na categoria masculina GERAL receberão 

troféu, podendo, eventualmente, receber prêmios. 

 II - As 5 (cinco) primeiras colocadas na categoria feminina GERAL, receberão troféu, podendo, 

eventualmente, receber prêmios. 

 III – As faixas etárias descritas abaixo serão premiadas com medalhas diferenciadas nas 

classificações de 1º, 2º e 3º colocado:  

*MASCULINO *FEMININO 15 – 19 ANOS / 20 – 24 ANOS / 25 – 29 ANOS/  30 – 34 ANOS / 

35 – 39 ANOS/ 40 – 44 ANOS/ 45 – 49 ANOS /50 – 54 ANOS /55 – 59 ANOS /60 – 64 ANOS /  

65 – 69 ANOS/ 70– 74 ANOS / 75 – 79 ANOS/ 80 – 99 ANOS  

 

. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgação do 

evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de comunicação, sem geração de 

ônus para a RUNNING TIME EVENTOS, organizadores, mídia e patrocinadores. 9. Estou ciente 

que na hipótese de suspensão da prova por questões de segurança pública todos os eventuais 

custos referentes à locomoção, preparação, estadia, inscrição, entre outros gastos 

despendidos pelo atleta será suportados única e exclusivamente por mim, isentando a 

Comissão Organizadora e a empresa responsável pelo ressarcimento de qualquer destes 

custos. 10. Assumo com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assistência 

médica e quaisquer outras despesas necessárias, ou provenientes da minha participação neste 

evento; antes, durante ou depois do mesmo. 11. Compreendi e estou de acordo com todos os 

itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e 

qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da 

minha participação nesta PROVA 

 

 

 


